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Hasznalati utasitas |[]|]]]]||| MASTER TRINITY

A_«z eszkoz hasznalata el6tt Ti us: M K- 1
A A erernsl atasitast (€ 2233 Kata%gus sz8m: MAO02

a kezelési utasitast!

ALLITHATO MUKAHELYZET BEALLITO- ROGZITOKOTEL

Az MK-1 éllithatd munkahelyzet beallito-rogzité kotel megfelel az egyéni védéeszkozokrol szolo AZ EUROPAI
E N 3 5 8 . 20 1 8 PARLAMENT ES TANACS (EU) 2016/425 RENDELETének, valamint a kivetkezé harmonizalt szabvanyoknak:
. EN 358:2018
Az EU megfeleldségi nyilatkozat a kdvetkezd cimen érhetd el: www.mastertrinity.hu

Atermék gyartasanak fazisaban (B modul) valamint a termékellendrzés fazisaban (C2 modul) megbizott szervezet:
GEPTESZT Kift. 1037 Budapest, jablonka i. 79., Magyarorszag, NB 2233

Az MK-1 allithatdé munkahelyzet-beallité rogzitdkotél kiegészitd eleme az oszlopon, fan, épitkezéseken végzett munka lezuhanas elleni véddfelszerelésnek.
Az eszkdz hasznélatara abban az esetben van szikség, amikor a rogzitett pozicioban térténd munkavégzéshez nélkildzhetetlen a leeséselleni
védofelszerelés (teljes testhevederzet) alkalmazasa.
Az eszkdz megfelel az EN 358:2018 sz. szabvanynak - Egyéni véddeszkdzok munkahelyzetekhez és magasbol valé lezuhanas megeldzésére. Ovek és
szijak amunkahelyzet bedllitsara vagy fékezésére.

FELEPITES

2 poliamid kotélzet (F12mm) Zkotélzetvédokopenye Zeszkbzcimke

Z aluminium akasztohorog (N-5248) ~~kétélhossz szabalyozo A visszavarrtkotélvég
Zkotélsziv Z karabiner (HT-R02)

FIGYELEM!

Az MK-1 kizarélag azEN 362 sz. szabvany szerinti akasztohoroggal és karabinerrel hasznalhato!

Akasztéhorog: N-5248 Kotél védokopenye
Kétélsziv

Terhelhet6ség:
MAX 150kg!

LAZ eszkoz cimkéje Pcllamld korszovott kotél- /
@12mi

Karabiner: HT-R02

Kotél védskopenye

(=
. o \—Hosszszabélyozé
KIHORDASI IDO:

A munkahelyzet-beallitd régzité kotél hasznalati-kihordasi ideje 10 év, a gyartastol szamitva.

Az éves fellilvizsgalatot végezheti:

- az éves kotelez6 feliilvizsgalatot a gyarté cég, vagy a gyarto altal erre kioktatott és feljogositott személy végezheti. Amennyiben a kétélen szakdas,
vagy egyéb ilyen jellegli sériilés észlelhetd, vagy egyéb elemei karosodtak, deformalodtak ki kell vonni a forgalombdl és selejtezni kell.

- ha a rendszer részt vett a zuhanas meggatolasaban, a munkahelyzet-beallitd rogzitdkotelet ki kell vonni a forgalombél és megsemmisiteni (fizikai
megsemmisités).

- az eszkdzt tilos terhek mozgatésara hasznalni!

- az eszkdzt feliilvizsgalatanak periodusideje legalabb 6 honap!

AZ ESZKOZ CIMKEJE:

M Trini MUNKAHELYZET-BEALLITO ROGZITOKOTEL
paser Trinty Kt Tipus: MK-1|EN 358:2018|

Magyarorszag . P
www.mastertrinity.hu Kat. szam: MA002 | Alapanyag: poliamid

mastertrinity@mastertrinity.hu | Gyartasi szam: 00001

Max. terhelhetdség: 150 kg
C/—) MASTER Méret: 2 m 2233 ‘E
\D Gyartas idépontja: 2025.09. A




AZ ESZKOZ HASZNALATA:

1. Akotélhossz szabalyozét a vele dsszekapcsolt karabinerrel csatolja fel a testhevederzet szerel66vének vagy a derékdv jobb (balkezesek
esetében bal) oldalcsatjahoz. 1.sz. abra. Az eszkozt tilos a szerszamtarté gytirlikh6z rogziteni!

2. Akotéllel vegye korll a rogzitési pontot és az akasztdhorgot csatolja be a testhevederzet derékdévén talalhaté masik (szabad) ,D”
gytrljébe. 2.sz. abra.Az eszkozt tilos a szerszamtarto gytirliikh6z roégziteni!

3. Akotélhossz szabalyozo alkalmazasaval allitsa be a stabil munkahelyzetet. A kotél hosszlusagat és feszességét ugy kell megvalasztani,

hogy a szabadesés utja maximalisan 0,5m-re korlatozédjon. 3.sz. abra.

1.

"\

2.

Munkavégzés kézben
a karabiner és az
akasztéhorog
zarémechanizmusa
mindig legyen

zart allapotban!

- bal (jobb) kezével fogja meg a kételet a hosszabalyozo és a
rogzitési pont kozott.

- testtémegével enyhén feszitse meg a kotélzetet.

- jobb (bal) kezével a kétélhossz szabalyozo feloldd konzoljat
tolja az azon megjellt iranyba. Ekkor a kotélhossz
szabalyozo felold.

- miutan a kétélhossz szabalyozé feloldott, a kotelet tartd
kezével és a testhelyzetének hatra torténd dontésével
meghosszabithatja a kotélzet bedllitott hosszat.

- miutén eléne a kivént poziciét engedje fel a kéte'lhossz
érdekében.

FIGYELEM: A mindenkori kotélhossz beallitasakor vegye]

figyelembe, hogy a szabadesés maximalis jta 0,5m lehet!

A zérdjelek kozott a balkezeseknek szold megnevezésel

talalhatok.

[B@bra: Az allithaté munkahelyzet 9z
- jobb (bal) kezével fogja meg a kotélzet kétélhossz szabalyozo utéani szabad

végét.

hal

- bal (jobb) kezével a kotélhossz szabalyozo feloldo konzoljat tolja az azon
megjeldlt irdnyba (elére) a feloldashoz.

- testével dvatosan d
feszesen tartja.

- a feloldott kotélhossz szabalyozét cstsztasas eldre, beéllitva ezzel a megfeleld
munkatévolsagot.

-azigy beallltott munkatavolsag rogzltesehez engedje el a kotélhossz

n eldre, mikdzben jobb kezével a kotélzet szabad végét

pofai fixen,

teljes testhevederzet derékovének ,,D” gyiirijébe rogzitett karabiner olyan
szogben fogja meghuzni az eszkozt, hogy a koétélhossz szabalyozo rogzité

t, majd t k lassu t ¢ ével rogzitse azt. A

Y

I hirtacit lald

tartjak a koté igy itva a meg

és stabil munkatavolsagot.

FIGYELEM A mindenkori kotélhossz bedllitasakor vegye figyelembe, hogy a

alis djta 0,5m lehet!

MK-1 ARENDELTETESSZERU MUNKAVEGZES SZABALYAL:

-~ Az egyéni védéfelszerelést csak olyan személy hasznélhatja, aki megfeleld elézetes képzésben részesiilt, valamint attanulmanyozta a hasznalati utasitast.

~ Azeszkdz egyéni védod felszerésnek szamit és egy személy altal hasznalhato.

# Az eszkdz mindenkori hasznélata eldtt alaposan at kell nézni az 6sszes alkoto elemét (az athurkol kotelet, a kotélhossz szabalyozot, a karabinert, az akasztéhorgot, a
véddkdpenyt és a varrasokat) a mechanlkal vegyl és termikus sértilések szempontjabol. Az ellenérzést az eszkozt hasznald személy végzi. Ha az atvizsgalas soran az

eszkoz barmely alk én bar dast észlel atovabbi hasznalatatilos és selejtezni kell!
Z Hasznalatba vete\ eltt mlnden elemere klterjedo mukodesprobat kell elvégezni. Ezta mukodesprobat afelhasznald személy végzi el. Amennyiben az ellen6rzé személy
az barmif ugy a munkahelyzet-beallité rogzit | tovabbi t alata szigoruan tilos! Forgalombol ki kell vonni, le

kell selejtezni.

RENDELTETES SZERU HASZNALAT

RENDELTETES SZERU HASZNALAT:

- Hasznalat kozben a kotéllel egybeep\tetl akasztohorog és a kolelhossz szabalyzo (mellékelt karabiner segitségével) a drerékov kilon-kiilon ,D” gydrdijéhez csatlakozzon! A, D"

el6tt a

A magasban végzett tevékenység veszélyes, stilyos balesetekhez és sériilésekhez vezethet!
Szeretnénk felhivni a figyelmét, hogy On személyesen felels barmely termékiink hasznalata kézben,
vagy azt kovetéen bekdvetkezd balesetért, sérilésért vagy végzetes eseményért mind sajat, mind pedig
hamradik fél esetében. Termékeink hasznalatéra kizarolag csak azok az illetékes személyek jogosultak,
akik az eszkoz hasznalatba vétele eldtt megfeleld képzésben részesiltek, vagy akik illetékes felettesik
felugye\ete és iranyitésa alatt végzik munkéjukat. Gy6z6djon meg réla, hogy On a jelen, egyéni

jobb oldali
bekeretezett
részt figyelmesen
olvassael!

amegfeleld 4 részesiilt és tokéletesen tisztaban van az eszkéz
mikddésével és hasznalataval. Amennyiben barmilyen ketelye meru\ne fel, ne vallaljon kockézatot, hanem
kérjen tandcsot és segitséget! A t6rténd munk dhetetlen a j¢ fizikai kondicio.
Bizonyos orvosi ellenjavallatok veszélyeztethetik a hasznald biztonsagat az egyéni véddeszkoz
rendeltetésszer(i hasznalata kozben (bizonyos gyogyszerek szedése, sziv-, és érrendszeri problémak, stb.),
vagy vészhelyzet esetén. Bizonytalansag esetén forduljon kezelGorvosahoz! A terméket felszereléssel egyilt
150kg-nal nagyobb stlyi személyek nem hasznalhatjak.

gylirika ovének kétoldalan
Tilos:
; ésa ellékelt karabiner segi D" gyiirihéz
-akd aderékov ,,D” gyii a inert viszonta rogzitési ponth i
-ako €ko i 0 vmumakolelre i
~ AZMK-1 6l nem kothetd & Inyel6 elemel! Nem 4 4 B
ellatott és az MK-1 allllo rogmo kotél egyiittes asa nem biztosit as ellen! A égz6 személyta
I i a i védof éssel kell bi
A MUNKAHELYZET-BEALLITO ROGZITOKOTEL HASZNALATARA VONATKOZO FO SZABALYOK:
Zaz egyem vedofe\szereles( csak olyan személy hasznalhatja, aki megfelel elézetes képzé részesiilt, valamint & a a hasznalati utasitast. Az egyéni
nem jak azok a é akiknek az egészségi allapota nem teszi ezt lehetdvé. Tovabba lllos az eszkoz hasznalata mmdazon
személyek szamara akik vag bizonyos gyé a (sziv-és é
esetén, sth.) es/vagy (allando) orvosi kezeles alatt allnak. Agyogyszerek szedesenek Iehetnek nem vart mel\ekha(asa (pl szédiilés, tompasag, reakcloldok
, stb.) amelyek
B E kell késziteni a memesl akcid tervet, amely szukseg esetén alkalmazhato.
& ~tilos a védéfelszerelés mindennemi 4talakitasa (valtoztatasa) a gyarto irasbeli engedélye nélkill.
a vedofelszereles mlndennemu Javwlasat csak a gyano vegezhet\
Za bedllito ol eltérni tilos! Az eszkoz cé alasatol eltérni tilos!
~ az egyeni véddeszkoz személyi felhasznaldsu és csak egy személy altal hasznalhato!
Ve hasznalat elétt gyozodjcn meg arrél, hogy az dsszes elem, a zuhanas elleni véds és all, é miikodnek 0
eak 6d6 elemek 4 valé illesztését ikai épségét, annak érdekében hogy elkeriilje az elemek kilazulaséat vagy nem megfeleld
ébena i balesetet. Kizarolag olyan kapcsolodo eszkdzt alkalmazzon, amely megfelel az EN 362:2004 szabvany elirasainak.
FONTOS: Az eszkbzt a mérettdblazat alapjan kiva 6 méretii kell
| Atios olyan & 4 6 é 4sa, amelyben az azt alkotd egységek meggétoljak, akadélyozza, zavarja egy masik egység miikddését.
E ~a i élatba vétel eldtt gy6z6djon meg rdla, hogy az egyéni véddeszkéz, valamint minden egyéb hozza kapcsolt eszkoz kifogastalan alapotban van.
o Zami 4 vétel elétt gy6z6djo 1 Meg réla, hogy az egyéni védo a\koto elemek 4 llelhetok-e az eszkdzon (karabiner, akasztéhorog,
— kotélvedd kdpeny, kotélzet, kotélsziv, , varratok, a ).
~# amindenkori hasznalatba vétel el6tt végezzen miikodésprobat az eszkdzén.
FONTOS Atvnzsqalas kozben ellenonzm kell a felszerelés mlnden elemét, kiilénds tekil a barmilyen jellegd ibasoda tulzott
valamint a helytelen miikddé i arminem( éget tapasztal az
— eszkdz allapotbén, és/vagy miikbdésében, lgy az eszkdz hasznalata tilos!
~# A munkahelyzet bedllité kotél atvizsgalasdnak pontjai:
karabiner ellendrzése: vizsgalja meg a karabinert annak tekintetében, hogy talélhatok-e rajta mechanikai sériilések (repedések, torések, kritikus sérilések, mint pl.
E mélyen barazdalt karcok, vagasok, vagy iitodések). Ellendrizze a bepattand rugés nyelv rogzitdszegecseinek meglétét és a\lapo'at' Vizsgalja meg karablner rugos
~ bepattand nyelvének épségét és miikdését! Vizsgalja meg a karabiner zarémechanizmusanak épségét! Végezzen miiko
— rendellenesseget (apasztal a karabiner épségét, vagy miikodését |I\e(cen (igy annak hasznalata szigortan tilos!
vizsgélja meg az annak é hogy talélhatok: rajta i sériilések é torések, kritikus sérilések,
mint pl. mélyen barazdalt karcok, vagasok, vag; desek) Ellendrizze a rugos z4 és inek meglétét és allapotat! Végezzen
{ikodésprobat az 0 a éget tapasztal az 0 és annak észei épségét, vagy miikodését illetden, Ugy
annak hasznélata tilos!
kbtélvéds kbpeny ellenérzése: a kitéiveds kdppeny ellendrzése soran ellentrzizze az elem meglétét, epseget és mikodését. Végezzen miikodésprobat!
az elem tulzottan sérllt, és/vagy ugy az eszkdz tilos!
£ kotélzet ellndrzése: ellendrizze az egyéni védbeszkoz reszel kepezo kolelzel meg\elel és allapotat. Kiemelt figyelmet kell fordllam a kotélzet azon terileteinek
E — ellenérzésére, amelyek a kotévedo kdpeny é: el Ezen lerule(ek elle 'sere az emlitett alkatrészeket olyan
mértékben el kell mozditani a pillanatnyi pozicioikbol, hogy az altaluk Iefede(t oté teljes jek. Aka teljesen épnek kell
* lennie! Megtorés, szalszakdas, elemi szalszakadas, vagas, olvadas, vagy egyéb sérillés észlelése esetén az eszkoz tovabbi haszna\ata tilos!

X. abra

kotélsziv ellendrzése: ellendrizze a kotélsziv meglétét és épségét. Ha az ellendrzés soran barminemi sériilést (pl. repedés, torés, mélyen barazdalt karcok,

haszna\albo\ adodo krmkus kopas slb ) lapaszla\ az egységen, (gy az eszkdz tovabbi hasznalata tilos!

a kotélzet mindkét végén talalhato varratvédd zsugorcsovek a\lapota( és meglétét. A varratvédé zsugorcsovek
hianya, vagy karusodas onnmagaban nem indokolja az eszkoz haszna\alanak mtasa( azonban a a varratok 0
varratok 6 izza a visszavart kotélvégek varratait. i ddzast, vagy barmi nem(i egyéb karosodast tapasztal a
varratokon, (gy az eszkdz tovabbi hasznlata tilos!

-~ Akotelezé feliilvizsgalat idopontja az alkalmazasi terllettél fliggden 6 (villamos tertileten torténd alkalmazés- MSZ 1585:2016)- 12 (egyéb teriiletek vald alkalmazas-
MSZ EN 365:2005) honap.

-~ Akotlezo feliilvizsgalatot a gyarto, vagy a gyarto altal kioktatott személy végezheti. A felilvizsgalat idejére az eszkdzt ki kell vunm a hasznalatbol.

-~ Afeliilvizsgalat soran alapossaggal ellendrizni kell a felszere\es minden e\emet kilénds tek\ntettel a barml\yen jellegd talzott
korréziora, kopéasokra, vagasokra valamint a helytelen mi Egyes k aa és felépitése bonyolult és dsszetett (pl. az
Onfékezd eszkozok), csak a gyarto, vagy a gyarto alltal kioktatott és feljogositott személy vegezheu a feliilvizsgalatot. Az iddszakos feliilvizsgalatok soran ellendrzni
kell az eszkdzon talalhato dsszes jeldlés olvashatdsagat (pl. az adott eszkdz cimkéje). Az iddszakos atvizsgalas utan meghatarozasra kerill a kovetkezd vizsgalat

idopontja.
# Avédofelszerelésre vonatkozo 0sszes |nformacwot feI kell vinni az eszkoz hasznalati kartyajara (megnevezést, gyartasi szamot a vasarlas és a hasznalatbavétel
idGpontjét, a hasznalo nevét, i 4 6l és az atvi asokrol valamint a alatbdl val kivonasrol). A hasznélati kértyaba torténd beirasokért az

amunkaltato cég a felelds, ahol az adott eszkozt hasznaljak. Maganszemély esetében a hasznalati kartya kitoltéséért a maganszemély felelds. A hasznalati kartyat a
munkaltatd cégnél, a véddeszkozokért felelds személy tolt ki. Olyan egyem Vvédo felszerelést t\los hasznélni, amely nem rendelkezik kitoltott hasznalati kartyaval

# Haafelszerelés a szarmazas| orszag halaram k\vu\ kerul é és szallitoja torének é kell a kezelési, asi utasitast,
valamint az idészakos & a aciokat annak az orszagnak a hivatalos nyelvén, ahol az eszkézt hasznaljak.

-~ Az egyéni védafelszerelést azonnal ki kell vonni a hasznalatbol ha barmilyen kétség meriilnek fel az allapotara, vagy a miikodés helyességére vonatkozoan.

-~ Afelszerelés Ujboli hasznalatba vétele csak akkor lehetséges, ha annak gyartoja elvégezte a részletes feliilvizsgalatot és irasban megadta az engedélyét az ujboli
hasznélatéra.

-~ Az egyéni véddfelszerelést ki kell vonni a 4 isiteni (fizikai it ha részt vett a zuhanas meggatolasaban.

# Azuhanas elleni egyem védo felszerelésben a teslhevederzet az egyetlen olyan eszkdz, amely megengedett a test megtartasanak alkalmassaga szempontjabol!
A beallitd itketdl ilyen jellegli asa tilos!

# Azuhanas elleni védofelszerelés rogzitési pontjanak stabil (inek és olyan tinek kell lennie, hogy korlatozza a zuhanas lehetdségét é és
minimalissa csokken(se a szabadesési tavolsagot. Arogzwlesl pontnak a deré felett kell azingaesés elkertilé A

9:
alakjanak és itania kell a stabil asat és ne tegye lehetové az esetleges szé odasat. Az egyéni véde
rogzitési pontjanak statikus szilardsaga min. 12 kN-nak kell lennie. Javasolt a mindsitett és jeldlt rogzitési pontok felnasznalasa, amelyek megfelelinek az EN 795 sz.
szabvanynak.

-~ Kotelezoen ellenérizni kell a munkavegzesw hely alatti teriiletet, ahol hasznalatra keriil az egyéni zuhanas elleni védd felszerelés, hogy a zuhanas megakadalyozasa

kozben ne Iehessen i vagy fekvé teriiletbe. Az eszkéz haszndlata elétt ellendrizze, hogy van-e elegendd esési tér a
0 laba alatt, a akar a talajnak valo (itkdzés elkeriilés érdekében 150kg-os teher mellett, 2-es zuhanasi tényezo esetén (a

Iegrcsszabb korulmeny) Lasd az X. abran, a 3. oldalon

ZA kézben killonsen figyelni kell a (ikddését és a hasznald bi: aga asold veszélyes te Gkre, foleg:
- a kotél dsszehurkolddasara és az éles élek menti cstiszasra - barmilyen meghibasodasra, mint pl. vagasok, kopasok, korrézié
-ingaesésre - szélsGséges hémérsékleti hatasokra
- dramvezetésre - az iddjarasi tényezok negativ hatasaira
- vegyszerek hatasaira

- Az egyéni védo ést a sériléstdl és a égtol védendad, a kell szallitani, pl. vizhatlan anyagbdl készilt taskakban, acél ill. miianyag
bérondokben vagy ladakban.

7 Az egyé | Vvédé felszere\est \azén csomagoltan ke\l tarolni, jol szell6z6, szaraz helyeken, védve a nap 6l, UV p éstd, éles targyaktol,

és mard
# Az eszkéz maximalis élettartama, hasznalhatosaga a gyartas datumatol szamitott 10 év. A kdvetkezé tényezék & jak a termék haté ésé

intenziv hasznalat, nem megfleled tarolasi kdriimények, nem megfeleld hasznalat, egy zuhanas meggatlasa, deformacio, vegyszerekkel (lugos és savas anyagok)
valo érintkezés, 60°C-nal nagyobb, vagy -30°C alatti hémérsékletnek valo kitétel, UV sugarzas, rendkiviil nedves és/vagy koszos kornyezet.

-~ Az egyéni véddeszkozt Ugy kel tiszitani, hogy az alapanyaga, amelybdl készilt, ne karosodjon. A textilanyagoknal (heveder, kétél) a finom textiliakhoz valo tisztitoszert
kell alkalmazni. Kézi, vagy gépi mosés Iehelseges Alaposan ki kell obliteni. Amuszalas részecskéket csak vizben lehet mosni. Tisztités, vagy hasznlat miatt nedves
felszerelést alaposan ki kell szritanu, kozott. Afem (pl. rugok, nyitd-zar6 mechanizmusok) idénként meg
lehet kenni a jobb miikddés érdekében.




